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Programma Scientifico

La celiachia & una patologia autoimmune a base genetica innescata
dall'ingestione di glutine in soggetti geneticamente predisposti. Negli
ultimi anni si € assistito a un progressivo aumento della prevalenza,
con una crescente consapevolezza della varieta delle sue
manifestazioni cliniche, che spaziano da sintomi gastrointestinali a
forme atipiche silenti o extra intestinali.

Il corretto approccio diagnostico e terapeutico richiede una stretta
collaborazione tra medici di medicina generale, gastroenterologi,
pediatri, dietisti e biologi nutrizionisti. Inoltre, la diffusione di diete
“gluten free” non mediche rende necessaria una chiarezza scientifica
per evitare diagnosi improprie, malnutrizione e confusione alimentare
nella popolazione.

Questo corso si propone di fornire un aggiornamento multidisciplinare
sugli aspetti clinici, diagnostici, nutrizionali e psicologici della celiachia,
in un'ottica di medicina basata sulle evidenze e centrata sul paziente.

Programma Scientifico

08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Introduzione al corso e Saluti delle Autorita
P. Baronello - Prof. C. Romano - Dott. S. Pitruzzella

Sessione |
Epidemiologia, fisiopatologia e diagnosi della celiachia
Moderatori: Prof C. Sciumeé - Dott. G. Di Carlo
Dott. G. Fiorica -Dott. C. Graceffa

09:30  Celiachia: Oltre la moda del senza glutine
Dott S.M.C. Gramaglia

10:00 Diagnosi e screening
Dott. A. Cantone — Dott.ssa N. Vella

10:30 L'adulto dalla dispepsia alle forme silenti, sintomi atipici.
Quanto ancora sfugge?
Dott.ssa G. Ferro

Coffee Break

Programma Scientifico

Sessione |l
Diagnosi differenziale e terapia
Moderatori: Dott G. Gramaglia - Dott. S. Camilleri
Dott. A. Cantone- Dott G. Calcara

11:00 Diagnosi differenziale: celiachia, enteropatie sieronegative
e sensibilita al glutine non celiaca
Prof M. Maida

11:30 Definizione della dieta priva di glutine e aspetti nutrizionali
Dott G. C. Morreale

12:00 Errori comuni e rischi nutrizionali della dieta gluten free.
Lettura critica dell'etichettatura alimentare
Dott. G. Pirrone

12:30 — 13:30 Lunch
Sessione Il
Complicanze e up to date della celiachia

Moderatori: Dott V. Sclafani - Dott.ssa C. Casa - Dott.ssa S. Felice

14:00 Le malattie associate: tiroidite, diabete, epatite
autoimmune, dermatite erpetiforme

Dott.ssa M. L. Fragapane

14:30 L'infertilita nella donna con celiachia
Dott.ssa M. R. Falco Abramo

15:00  Aggiornamento sullo screening di celiachia e diabete di
tipo I, di cui alla legge 130/2023

Dott.ssa |.R. Piazza - Dott. G. Savarino

15:30 Conclusioni e test ECM



