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Le patologia allergiche colpiscono 

milioni di persone in Italia, sia nell’età 

pediatrica che adulta, con un notevole 

impiego di risorse sanitarie. Tra le forme 

più comuni di allergopatie trattate 

troviamo: le allergopatie respiratorie 

(asma e rinite), le allergie alimentari, le 

allergopatie cutanee (dermatite atopica, 

angioedema, orticaria) e farmacologi-

che. La loro incidenza in continuo 

aumento e l'avvento delle terapie biolo-

giche per il trattamento dell'asma 

grave, UCS e poliposi nasale rende 

sempre più importante la collaborazio-

ne tra le diverse specialità, MMG e 

pediatri.Lo scopo di questo I Congresso 

di Allergologia Siciliana è quello di 

creare un momento di confronto tra gli 

specialisti del territorio siciliano, con 

l'obiettivo di condividere le proprie 

esperienze nel territorio e creare un 

network tra specialisti-MMG-pediatri di 

libera scelta.

Vi aspettiamo numerosi a vivere questa 

nuova esperienza a Cefalù.

Francesco Papia

Razionale scientifico



Programma Scientifico 
 14.00 Registrazione partecipanti 

14.30  Introduzione agli argomenti del corso - F. Papia 

14.45  Saluto delle istituzioni 

I SESSIONE: ASMA 

Moderatori - C. Caramazza, A. Lucania, G. Paglino 
Discussant - C. Gagliani, G. Santonocito 

15.00 IL TRATTAMENTO DELL'ASMA BRONCHIALE:  DOCUMENTO GINA 
 L. Ricciardi 

15.20  FOCUS ON: ASMA IN GRAVIDANZA - F. Cicero 

15.40  ASMA SEVERO: LA NUOVA VITA DEI PAZIENTI NELL'ERA
 DEI BIOLOGICI - G. Valenti 

16.00  L'UTILIZZO DEI BIOLOGICI IN ASMA IN PEDIATRIA:  
 ESPERIENZA IN REAL LIFE - V. Catania 

16.20  Discussione 

16.50  LETTURA MAGISTRALE: Una "nuova" tipologia di asma 
 L. Cecchi 

 Introduce: F.Papia, G.Valenti 

17.20  Coffee break 

II SESSIONE: PATOLOGIE DELLE ALTE VIE AEREE 

Moderatori - M. Zambito, M. Liotta, G. Amato 
Discussant - R. Zambito, C. Uasuf 

17.50  RINITE ALLERGICA: NON PIU' UNA SEMPLICE
 PATOLOGIA D'ORGANO - V. Frazzetto 

18.10  RINO SINUSITE CRONICA E POLIPOSI NASALE:
 L'APPROCCIO DIVERSIFICATO NELL'ERA DEI BIOLOGICI 
 R. Gargano 

18.30  IMMUNOTERAPIA SPECIFICA E LA SUA AZIONE UNICA 
 DISEASE MODIFYNG - E. Ferrarini 

18.50  Discussione 

19.20  Chiusura dei lavori della prima giornata 

Venerdì 07 Novembre 2025 

Programma Scientifico 

III SESSIONE: CUTE E ALLERGIA 

Moderatori M. Casciaro, S. Sichili, S. Leto Barone 
Discussant A. Bennici, G. Amato 

09.00 LA DERMATITE ATOPICA: DALL'ETÀ PEDIATRICA ALL'ETÀ EDULTA 
 P. Campione 

09.20  PRURITO CRONICO: è ALLERGIA? - M. Liotta 

09.40  ORTICARIA CRONICA SPONTANEA: UN PROBLEMA EMERGENTE 
 P. Minciullo 

10.00  ANAFILASSI: IL RUOLO DELL'ALLERGOLOGO - M. Di Pino 

10.20  Discussione 

10.40  LETTURA MAGISTRALE: Patogenesi e Gestione
 dell' Angioedema Ereditario 
 P. Quattrocchi 

 Introduce: P. MInciullo, F. Papia

11.10  Coffee break 

IV SESSIONE: ALLERGOLOGIA MIX 

Moderatori R. Onida, G. Scarantino, P. Minciullo 
Discussant C. Alessandrello, F.Vita 

11.30  ALLERGIA AI FARMACI: QUANDO E COME INTERVIENE
 L'ALLERGOLOGO - S. Isola 

11.50  L'APPORTO DELLA DIAGNOSTICA DI LABORATORIO NELLA 
 PRATICA ALLERGOLOGICA - I. Brusca 

12.10  LA GESTIONE DELL' ALLERGIA ALIMENTARE IN ETÀ PEDIATRICA 
 E L'UTILIZZO DEI FARMACI BIOLOGICI - S. Manti 

12.30  ALLERGIA ALIMENTARE: DALLE ALLERGIE "GENUINE", ALLE 
 CROSSREATTIVITA' E AI PANALLERGENI - L. Venuto 

12.50  INTOLLERANZE ALIMENTARI: QUALI SONO E COME FARE 
 REALMENTE DIAGNOSI - A. Ingrassia 

13.10  Discussione 

13.30  Compilazione Questionario ECM e chiusura dei lavori  

Sabato 08 Novembre 2025 


