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Programma Scientifico

09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

10.15

10.30

10.45

11.00

11.30
11.45

Registrazione dei partecipanti
Apertura del corso e definizione degli obiettivi

P. Sparacino - M. Rosa — D. Cappellani

| sessione: consapevolezza
Moderatori: P. Sparacino

Epidemiologia dell'obesita
M. Rosa

ABDC - Fisiopatologia della adiposopatia
D. Cappellani

Diagnosi strumentale dell’'obesita (DEXA — ECO)
G. Riva

Discussione
Il sessione: complicanze
Moderatori: M. Rosa

Obesita — Sindrome Metabolica/Rischio Cardiovascolare
e Dislipidemia
C. Di Tommasi

Obesita - Endocrinopatie
D. Cappellani

Obesita — Dermatologia
A. Spurio

Discussione

Break

12.15

12.30

12.45
13.45

14.30

17.00

17.30

lll sessione: trattamento e presa in cura
Moderatori: C. Di Tommasi

Lifestyle
M. Rosa

Il trattamento farmacologico dell'obesita e I'evoluzione
del doppio agonismo GIP/GLP1

D. Cappellani
Discussione
Light Lunch

IV Sessione: dalla teoria alla pratica
Conduttori: M. Rosa — D. Cappellani

Check Up Metabolico
Anamnesi — Esame Obiettivo
Esami di Laboratorio - Ormonali

Eco tiroide — Eco Addome Completo
Eco Grasso Viscerale

DEXA
Anamnesi e Gestione Nutrizionale
Programma di Allenamento funzionale

Discussione finale e take home meSSages/,//
(D. Cappellani/M. Rosa)

Compilazione Questionario ECM
e chiusura dei lavori



