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Venerdi, 26 Settembre 2025

14.30 Registrazione dei partecipanti

15.00 Benvenuto ai partecipanti – Saluto delle Autorità

15.15 Presentazione agenda dei lavori. - D. Greco, M.J. Bianco

I Sessione: Osteoporosi

Moderatori: M.L. Allotta, C. Debilio

15.30  Diagnostica laboratoristica e strumentale e valutazione del 

 rischio di frattura - M.G. Mineo

15.50  Vitamina D: quando, come e a chi. - A.F. Luppino

16.10  Terapia sequenziale e di combinazione dell’osteoporosi: 

 passato, presente e futuro. - M. Mezzero

16.30  Discussione in Plenaria

II Sessione: Endocrinologia Ginecologica

Moderatori: V. Iannone, F. Roppolo

16.40 Le iperprolattinemie:

 dalla diagnosi al trattamento. - M.J. Bianco

17.00  Oligomenorrea: diagnosi differenziale e trattamento (con 

 focus sulla PCOS). - G. Aliotta

17.20  Diabete in gravidanza: gestazionale, ma non solo.  

 Inquadramento e principi di trattamento. - D. Greco

17.40  Discussione in Plenaria

III Sessione: Il mondo delle tireopatie

Moderatori: B. Di Giovanni, M. Ungaro

17.50  L’ipotiroidismo: trattare sempre? - G. Pillitteri

18.10  L’ipertiroidismo: diagnosi differenziale e terapia - G. Papa

18.30 Il nodulo tiroideo: dal riscontro occasionale

 all’esame citologico - R. La Monica

18.50  Discussione in Plenaria

19.00  Take Home Messages. - D. Greco, M.J. Bianco

19.15  Chiusura Lavori
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O 08.45 Presentazione agenda dei lavori. - D. Greco, M.J. Bianco

I Sessione: Obesità: malattia cronica recidivante.
Dall’inquadramento al trattamento.

Moderatori: M. Malato, G. Di Marco

09.00  Meccanismi etiopatogenetici
 e inquadramento clinico. - E. Vigneri

09.20  Comorbidità respiratorie… e non solo:
 la parte sommersa dell’iceberg. - L. Russo

09.40  Terapia medica dell’obesità. - L. Smeraldi

10.00  Discussione in Plenaria

II Sessione: Diabete Tipo 2:
tra controllo glicemico e protezione d’organo

Moderatori: A. Valenti, A. Lo Presti, G. Bonanno

10.20  SGLT2 inibitori: dal controllo metabolico alla
 cardio-nefroprotezione. - M.J. Bianco

10.40  Tirzepatide: un approccio olistico
 al Diabete Tipo 2. - S. Corrao

11.00  CVOT: nuove evidenze dai dual-agonists? - M. Pisciotta

11.20  Icodec, l’insulina settimanale: la nuova frontiera
 della basalizzazione. - S. Mularo

11.40  Discussione in Plenaria

III Sessione: Linee Guida e aspetti pratici di prescrizione:
un confronto tra specialista e Medico di Medicina Generale

Moderatori: F. Basciano, F. Masnata

12.00 Terapia del Diabete Mellito di tipo 2: Linee Guida. - D. Greco

12.15  La Nota 100: limite o opportunità? - G. Blunda

12.30  La visione del MMG: cosa chiedere allo specialista
 M. Bongiovanni, M. Noto, G. Rami

12.45  La visione dello specialista: cosa chiedere al MMG
 G. Allotta, G. Giordano

13.00  Discussione in Plenaria

13.15  Take Home Messages – Test ECM. - D. Greco, M.J. Bianco

13.30  Compilazione questionario ECM e Chiusura Lavori

Sabato, 27 Settembre 2025


