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RAZIONALE SCIENTIFICO

egli ultimi anni, le gliflozine, inibitori del cotrasportatore sodio-

glucosio di tipo 2 (SGLT2), hanno rivoluzionato il trattamento

del diabete mellito di tipo 2 (DMT2), andando ben oltre il
controllo glicemico.

Studi clinici di ampio respiro hanno dimostrato che questi farmaci offrono
significativi benefici cardiovascolari e renali, posizionandosi come una
strategia terapeutica fondamentale per il trattamento dello scompenso
cardiaco (SC) e della malattia renale cronica (MRC). Le evidenze
emergenti hanno consolidato il ruolo delle gliflozine nella riduzione della
mortalita cardiovascolare, del rischio di ospedalizzazione per scompen-
so cardiaco e del declino della funzione renale, indipendentemente dalla
presenza di diabete. La loro capacita di modulare il metabolismo cellula-
re, migliorare 'emodinamica renale e ridurre il sovraccarico di volume ha
reso questi farmaci una pietra miliare della terapia cardio-renale-
metabolica.

Questo congresso si propone di approfondire i meccanismi d’azione
delle gliflozine e il loro impatto clinico nel management integrato di
DMT2, SC e MRC. Attraverso la condivisione delle piu recenti evidenze
scientifiche e delle esperienze cliniche, 'evento mira a fornire ai profes-
sionisti sanitari un aggiornamento fondamentale su come ottimizzare il
trattamento dei pazienti complessi, migliorandone la prognosi e la qualita
di vita.

Il congresso si propone di creare un dialogo tra esperti per una gestione
multidisciplinare sempre piu efficace e basata sulle migliori evidenze
disponibili. L'obiettivo finale & quello di promuovere un approccio
personalizzato e proattivo che possa migliorare la qualita di vita e la
sopravvivenza dei pazienti affetti da queste patologie croniche.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione dei partecipanti

Introduzione e obiettivi del corso
G. Elia

Glifozine e Pancreas: oltre il controllo glicemico,
verso la protezione completa

G. Elia
Discussione sugli argomenti appena trattati

Glifozine e Rene: difendere la funzione,
preservare il futuro.
C. Sessa

Il paziente scompensato e I'importanza di agire
precocemente con farmaci in prevenzione.

G. Campisi

Medico di famiglia: regista tra Pancreas,
Cuore e Rene.
A. Tidona

Discussione
Pausa

Nota 100: non un limite per il medico di famiglia.
D. Morana

Tavola Rotonda: Esperti a confronto, il team vincente.
Tutti i docenti
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Compilazione Questionario ECM e chiusura dei lavori




