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La diagnosi di diabete in un figlio irrompe nel ciclo di vita della
famiglia come evento disorganizzante, ne mette a repentaglio il
senso di continuitd e rischia di infrangere la realizzazione del
progetto di vita futuro. I genitori di un figlio che ha ricevuto
questa diagnosi non sempre sono preparati ad affrontare
I’impatto con una malattia cronica e possono essere spaventati
dalla sua interferenza sul ciclo vitale individuale e familiare.

Una famiglia funzionale deve attivarsi nella ricerca di un
equilibrio tra risorse e vulnerabilita, in relazione alle numerose
richieste che il diabete impone nel corso del tempo, tentando via
via la costruzione di raffinate strategie adattive e modalita
resilienti per accettare la malattia e integrarla in una nuova
quotidianita.

L’obiettivo del percorso di gruppo T3 IN CERCHIO consiste
nell’offrire a genitori di bambini e adolescenti diabetici uno

spazio strutturato in cui scambiare e condividere emozioni,

difficolta, idee, riflessioni e strategie per costruire insieme un

nuovo modello di normalita.
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