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L’evento E.C.M. n. 295123 è rivolto alle seguenti categorie professionali del comparto medico-scientifico:
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna, Cardiologia,

Neurologia, Nefrologia,Medicina Generale, Medicina e Chirurgia d’accettazione e di Urgenza,
Direzione Sanitaria, Dietistica, Infermieristica, Psicologia, Farmacia.

CREDITI E.C.M. ASSEGNATI: 16

Presidente del Congresso
Mario Rizzo 

Responsabili Scientifici
Paolo Antonio Miserendino • Mario Rizzo

Ospedale  Buccheri La Ferla Fatebenefratelli

con il patrocinio di

Società Italiana Metabolismo Diabete e Obesità

Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Regione Siciliana
Assessorato dell’Istruzione e della Formazione Professionale
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RAZIONALE SCIENTIFICO E OBIETTIVI DEL CORSO

L’obiettivo primario del progetto educazionale è rappresentato dal miglioramento 
dell’integrazione e della interazione tra il diabetologo, gli specialisti delle complicanze, 
il medico di medicina generale e le figure professionali che si occupano della malattia 
diabetica ,nel rendere più efficace la gestione assistenziale del paziente del territorio af-
fetto da diabete mellito di tipo 2, favorendo la prevenzione l’appropriatezza prescrittiva 
e l’efficacia clinica delle misure messe in atto quale frutto della collaborazione interdisci-
plinare, ottimizzando le risorse disponibili.
Fondamentale è quindi il riconoscimento del ruolo professionale degli Specialisti , attua-
le punto di riferimento dell’assistenza diabetologica e di quello della struttura territoriale 
dei Servizi di Diabetologia, ospedalieri e territoriali, forti delle competenze e risorse ne-
cessarie per supportare il medico di medicina generale nel miglioramento della gestione 
del paziente affetto da diabete di tipo 2 (diagnosi e trattamento precoce, limiti effetti 
collaterali delle terapie attuali, rischio cardio metabolico)
Inoltre, il progetto educazionale si pone l’obiettivo di aggiornare il i medici e gli operatori 
del settore, in merito al valore delle nuove opportunità terapeutiche nel managment 
terapeutico del paziente con diabete mellito.
I nuovi farmaci e le nuove tecnologie disponibili permettono di ottenere e mantenere 
nel tempo non solo un ottimale controllo glicemico globale (HbA1c, glicemia a digiuno 
e post-prandiale, variabilità glicemica), ma di implementare la protezione dal rischio car-
diometabolico nonché cardio-renale.
Tra gli obiettivi del corso emerge il concetto di superare l’inerzia terapeutica ancora 
diffusa, attraverso un approccio terapeutico proattivo. Attraverso le relazioni frontale 
e l’interazione con i discenti sarà possibile un confronto diretto con gli specialisti sulle 
problematiche ed opportunità cliniche nonchè sulle modalità di gestione condivisa del 
paziente diabetico.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO • Venerdì 2 Ottobre 2020

08:30	 Registrazione dei partecipanti

09:00 	 Presentazione del congresso
	 M. Rizzo
 
09:15 	 Saluto autorità
	 Frà Alberto Angeletti • Priore Ospedale Buccheri La Ferla
	 Giampiero Seroni • Direttore Sanitario Ospedale Buccheri La Ferla 
	 Vincenzo Provenzano • Presidente Nazionale SIMDO 

	 I Sessione • Diabete mellito di tipo 2 - paziente al centro.
	 (Routine, Urgenze, Emergenze. Assistere, gestire, programmare)
	 Moderatori:  R. Favitta, D. Gioia, P.A. Miserendino

09:30 	 Lettura: Il paziente diabetico e la sua gestione terapeutica alla luce
	 delle nuove evidenze (dal treat to target al treat to benefit)
	 V. Provenzano

10:30 	 Domicilio
	 F. Siracusa

10:20	 Territorio
	 G. Giordano

10:40 	 Ospedale
	 R. Schembari

11:00 	 Specialista urgenze/emergenza
	 D. Daulbert

11:20 	 Coffee break

11:40	 Creazione di link per la gestione integrata, Urgenze/emergenze
	 Medico di Medicina Generale
	 L. Galvano
	 Specialista ambulatoriale
	 G. Giordano
	 Specialista ospedaliero
	 R. Schembari 
	 Specialista urgenze/emergenze
	 D. Daulbert
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II Sessione • Diabesità - Diabete in gravidanza • Microbiota
	 e Malattie Metaboliche • Moderatori: G. Barbagallo, M. Rizzo

12:20 	 Diabete e gravidanza
	 M.R. D’Anna

12:40 	 Nuove tecnologie in diabete e gravidanza
	 A. Di Noto 

13:00	 Terapia medica
	 G. Malizia

13:20 	 Terapia bariatrica
	 C. Callari

13:40	 Il microbiota
	 F. Siracusa

14:00 	 Discussione interattiva sugli argomenti appena trattati. Pro e contro.

14:30	 Lunch

	 III Sessione • Diabete, nuove tecnologie applicate
	 Moderatori: G. Giordano, R. Schembari

15:30 	 SMBG. Indicazione, benefici, limiti 
	 M. Rizzo

15:50 	 CGM (Continuousglucose Monitor), FGM (Flash Glucose Monitoring )
	 Indicazioni, Benefici, Limiti 
	 D. Brancato

16:10 	 Coffee break

16:30 	 CSII 
	 A. Scorsone

16:50 	 CSII + SAP
	 F. Provenzano

17:10 	 Discussione interattiva sugli argomenti appena trattati. 
	 Discussant: M. Fleres

18:00	 Chiusura dei lavori della giornata
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	 PROGRAMMA SCIENTIFICO • Sabato 3 Ottobre 2020
 
	 IV Sessione • Diabete tipo2, malattia complessa
	 Moderatori: G. Galluzzo, L. Russo

09:00 	 Cosa ci portiamo a casa della giornata di ieri? 
	 M. Rizzo

09:30 	 Una complicanza in continuo incremento: rene e diabete. Si può intervenire?
	 V. Provenzano

10:30	 Cuore e diabete
	 F. Sarullo

11:00 	 Cuore, rene e diabete
	 R. Mancini

11:30 	 Coffee break

11:50 	 La protezione cardiocerebrovascolare nella persona con diabete.
	 Quale terapia ipoglicemizzante 
	 A. Patti

12:20 	 Fegato e diabete 
	 F. Cartabellotta

12:50 	 Cancro e diabete
	 N. Borsellino

13:20 	 Osso e diabete
	 L. Motisi

13:50 	 Discussione sugli argomenti appena trattati

14:50 	 Compilazione Questionario E.C.M. e chiusura dei lavori
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FACULTY

Barbagallo Giuseppe • Nicosia

Brancato Davide • Palermo

Borsellino Nicolò • Palermo

Callari Cosimo • Palermo

Cartabellotta Fabio • Palermo

D’Anna Maria Rosa • Palermo 

Daulbert Debora  • Palermo 

Di Noto Anna • Partinico 

Favitta Rosario • Palermo 

Fleres Mattia • Partinico

Galluzzo Giovanni • Agrigento

Galvano Luigi • Palermo

Gioia Daniela • Palermo

Giordano Giuseppe • Mazara del Vallo

Malizia Graziella • Palermo

Mancini Raffaele • Catanzaro

Miserendino Paolo Antonio • Caltanissetta

Motisi Leonardo • Palermo 

Patti Angelo Maria • Castelvetrano 

Provenzano Francesca • Partinico

Provenzano Vincenzo • Partinico

Rizzo Mario • Palermo 

Russo Leonardo • Agrigento

Sarullo Filippo Maria • Palermo

Schembari Raffaele • Ragusa

Scorsone Alessandro • Palermo

Siragusa Filippo • Palermo
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